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33.11 Toucher un adversaire avec la /les main(s) et/ou le ou les bras
Toucher un adversaire avec la ou les main(s) n’est pas nécessairement en soi une infraction.

Les arbitres doivent décider si le joueur qui a provoqué le contact a obtenu un avantage. Si le
contact avec un joueur restreint d’'une maniére quelconque la liberté de mouvement d’un
adversaire, ce genre de contact est une faute.

Il'y a utilisation illégale des mains ou des bras écartés lorsque le défenseur est en position de
défense et que ses mains ou ses bras sont placés ou restent en contact avec un adversaire
avec ou sans le ballon pour empécher sa progression.

Toucher de la main ou du bout des doigts un adversaire de facon répétitive avec ou sans le
ballon est une faute car cela pourrait conduire a un jeu plus rude.

Un attaquant porteur du ballon commet une faute :
e S’il crochete ou enveloppe un adversaire avec le bras ou le coude dans le but
d’obtenir un avantage,
e S’il repousse un adversaire pour 'empécher de jouer ou d’essayer de jouer le ballon
ou pour créer plus d’espace entre lui et le défenseur,
e Sj, lors d’un dribble, il étend I'avant-bras ou la main pour empécher un adversaire de
prendre le contréle du ballon.

Un attaquant sans ballon commet une faute s’il repousse un adversaire pour :
e Se libérer pour attraper le ballon,
e Empécher le défenseur de jouer ou d’essayer de jouer le ballon,
e Se créer davantage d’espace.

33.12 Jeu posté
Le principe de la verticalité (principe du cylindre) s’applique au jeu posté.

L’attaquant en position postée et le défenseur qui le marque doivent respecter leur droit
respectif a une position verticale (cylindre).

Un attaquant ou un défenseur en position postée commet une faute s’il pousse son
adversaire hors de sa position a I'aide des épaules ou des hanches ou s’il entrave la liberté
de mouvement de l'adversaire en utilisant bras étendus, épaules, hanches, jambes ou
toute autre partie du corps.

Marquage illégal par derriére

Le marquage illégal par derriere est un contact personnel par derriére d’un défenseur sur
un adversaire. Le simple fait que le défenseur tente de jouer le ballon ne justifie pas un
contact par derriére avec un adversaire.
33.13 Tenir
Tenir est le contact personnel illégal avec un adversaire qui restreint sa liberté de
mouvement. Ce contact (tenir) peut se produire avec n'importe quelle partie du corps.
33.14 Pousser

Pousser est un contact personnel illégal avec n’'importe quelle partie du corps qui se
produit lorsqu’un joueur déplace ou tente de déplacer en force un adversaire avec ou sans
le ballon.
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