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Royaume du Maroc
Ministére de l'Education Nationale
du Préscolaire et de Sport

Académie Draa-Tafilalet
Direction Provinciale Zagoura
Lycée Collégial .......................
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Royaume du Maroc
Ministére de 'Education Nationale
du Préscolaire et de Sport

Académie Draa-Tafilalet
Direction Provinciale Zagoura
Lycée Collégial ................o......

Ville .

TABLEAU DE SERVICE

HEURES
m 8 10-11 13-12 14-15 15-16 16-17

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI
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Royaume du Maroc
Ministére de l'Education Nationale
du Préscolaire et de Sport

Académie Draa-Tafilalet
Direction Provinciale Zagoura

7 TEIA——
féve année e oNeale
de cycle secondaive colléginl . . .

@

YNodules

= Exploitation de I'espace dans toutes ses dimensions
- Coordination motrice et condition physique

Ohjectif terminal d'intéegration

BT aalle o wladly

L'éléve la 1ére année doit acquérir une motricité correcte lui

permettant de s’adapter

aux exigences des situations (forme et rythme) et s’intégrer dans le

groupe.

® © & o

2eme anneée

) ® ©

de cycle secondaire colleginl 2 s

YNodules

- Interaction positive avec les contraintes du milieu naturel et
I’engagement
effectif dans des stratégies collectives
- Adaptation des réponses motrices en fonction des
changements des situations.

Ohjectif terminal d’'intéegration

L'éleve de la 2éme année doit pouvoir ajuster I’énergie

® @ ¢
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Royaume du Maroc
Ministére de 'Education Nationale
du Préscolaire et de Sport

Académie Draa-Tafilalet
Direction Provinciale Zagoura
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Jéme année " e oelales

de cycle secondaive collégial . ...
e @ o

YNodules

@
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- Mobilisation des ressources individuelles pour renforcer le projet du

groupe.

- Gestion des ressources personnelles en fonction de I’effort demandé.

Ohjectif terminal d'intéegration

L’éleve de la 3éme année doit pouvoir ajuster les éléments de 'acte

moteur

et 'adaptation aux différentes situations en fonction de ses exigences
organisationnelles et réglementaires, et s’exercer sur la pratique des

droits
et devoirs pour réaliser un projet sportif individuel ou collectif.
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Académie Draa-Tafilalet
Direction Provinciale Zagoura
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CYCLE:

CLASSE

DATES
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OBJECTIFS SIGNATURE
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